
 

 

 

 

 

 

 

 

『周西・三舟 花紀行』 

周西の春編 P10 

～道端に咲く花～ 

 

 

検索キー 1274 

写真画像 Ｃ-0027 

シートＮｏ Ｗ0275 

撮影月 ３月 

撮影場所 全域 

メッシュ番号 1 

花の名前 ナズナ 

・和名：薺   ※別名 ペンペングサ、シャミセングサ（三味線草） 

・科名：アブラナ科 

・名前の由来；「菜」とは食べられるものを意味する。撫でるように愛らしいとか、夏に

なると枯れて無くなる。夏に無くなる葉ということで「夏無き葉」。これ

が縮まって「ナズナ」とか。諸説ある。 

・特徴；春の七草。白い花びらが４枚、実は長さ６～７mm の三角形で三味線の撥（ばち）

に似て、高さは１０～４０㎝。利尿剤、解熱剤の薬としても利用されます。 


