
 

 

 

 

 

 

 

 

『周西・三舟 花紀行』 

周西の秋編 P45 

～秋の実りの時～ 

 

検索キー 1000 

写真画像 Ａ-0001 

シートＮｏ Ｗ0001 

撮影月 11月 

撮影場所 人見 

メッシュ番号 5510 

花の名前 アオツヅラフジ 

・和名：青葛藤   ※別名 カミエビ 

・科名：ツヅラフジ科 

・名前の由来；葛篭（ツヅラ）を作ったツヅラフジ科のツル性植物で、青い実を付けるこ

とからアオツヅラフジの名が有るとの説が一般的。 

・特徴；茎や根は木防己（モクボウイ）と呼ばれる漢方の薬に使われ、利尿、鎮痛、解熱

に薬効がある有名な薬草です。花は地味ですが、ブドウに似た実ができます。別

名の「カミエビ」とは、神様のエビヅルのことです。 


